CROSS

ONT A

G R O S5 § A

CERTIFICADO

Certificamos que o(a) atleta:

LUCIANE FAVERO

Completou o evento: CROSS DUATHLON PONTA GROSSA

No dia: 24/02/2019

Com o seguinte desempenho:
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Y Colocagdo GERAL

Modalidade: 23k Faixa etaria; F4044

)
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Ritmo 06:25

min/km
Velocidade média 12,49 km/h
Ritmo 06:55  min/km
T1 T2
Colocagdo FAIXA ETARIA 2

Equipe: PENELOPES
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CROMONETRAGEM



